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4. (a)   Esboniwch y rhesymau pam mae'n anodd gwybod sut dechreuodd  
Hindŵaeth.         [15] 
 


Mae rhai ysgolheigion wedi awgrymu bod modd olrhain Hindŵaeth yn ôl i 2500 BCE, mae 
eraill yn honni y gallai fod wedi dechrau yn ddiweddarach, tua 1500 BCE (yr Oes Vedaidd 
a’r bobl Ariaidd). Gan ein bod yn gwybod cyn lleied am ddiwylliant Dyffryn Indus (gan fod yr 
iaith yn anodd ei deall) dim ond rhai tybiaethau penodol y gellir eu gwneud. 


Mae’n ymddangos bod aelodau o wareiddiad Dyffryn Indus yn rhannu rhai o’r credoau a 
defodau crefyddol a geir mewn Hindŵaeth. Daethpwyd o hyd i’r Baddon Mawr yn Mohenjo-
daro, a gallai fod wedi cael ei ddefnyddio ar gyfer glanhau ysbrydol. Mae seliau wedi’u 
canfod gyda lluniau/ ysgrifen wedi’u hysgythru arnynt, ac mae llawer ohonynt yn 
ddelweddau o rymoedd naturiol ar ffurf person. Credir bod arwyddocâd crefyddol i’r seliau, 
ac roedd delwedd o ‘dduw wedi’i enwi’ ar un ohonynt. Mae rhai wedi awgrymu mai 
prototeip cynnar o’r Duw Hindŵaidd Shiva yw hwn. Roedd y duw wedi’i amgylchynu gan 
anifeiliaid a gan mai Shiva yw Arglwydd y creaduriaid, hwyrach mai dyma’r cysylltiad mwyaf 
arwyddocaol â Hindŵaeth. Mae ffigurynnau o fenywod wedi’u canfod hefyd, wedi’u 
portreadu yn eu harddwch naturiol, gyda chluniau llydan ac yn barod i eni. Mae hyn yn 
pwysleisio pwysigrwydd ffrwythlondeb a menywod yng nghyfansoddiad gwareiddiad dyffryn 
Indus. Er nad yw menywod yn cael eu haddoli’n unigol mewn Hindŵaeth – maen nhw gan 
amlaf yn cael eu haddoli fel cymaresau i’w partner gwryw - rhoddir pwyslais o hyd ar 
ffrwythlondeb fel rhodd gan y ddwyfoliaeth. 


 
Mae llawer o bobl yn derbyn bod cysylltiadau amlwg â Hindŵaeth erbyn y cyfnod 1500 BCE 
(yr Oes Vedaidd). Yn ystod y cyfnod Ariaidd, lluniwyd y Vedas (prif ysgrythurau’r Ariaid), ac 
mae’r rhain yn dal i fod yn awdurdodol ar gyfer Hindŵiaid. Y rhain oedd gair y duwiau fel y’i 
casglwyd gan ddoethion y cyfnod - testunau shurti a oedd yn cael eu trosglwyddo o un 
genhedlaeth i’r llall ar lafar, cyn cael eu hysgrifennu fel pedwar prif destun. Mae’r cyntaf, y 
Rig Veda, yn cynnwys emynau,sy’n clodfori llawer o dduwiau gwahanol - yn cynnwys hanes 
Purusha, y dyn cosmig, sy’n hynod bwysig mewn Hindŵaeth. Rhannu’r Purusha oedd 
tarddiad y gyfundrefn cast mewn Hindŵaeth. Ei ben oedd y doethion a Brahmniniaid, a’i 
draed oedd y shudras, neu’r gweision. Roedd Vedas Yafur yn deillio o’r cyfnod hwn hefyd ac 
maent yn cynnwys y ffordd gywir o gynnal defodau ac aberthau. Gwnaed aberthau i’r duwiau 
ar sail y gred mai dyma sut roedd y duwiau’n bwyta. Mae aberthu yn agwedd allweddol ar 
Hindŵaeth o hyd - mae’n cael ei ddefnyddio i gryfhau’r cysylltiad â Duw. Dywedodd Krishna 
yn y Bhagavad Gita "Fe wnaf dderbyn blodyn neu ddeilen, o’u rhoi mewn cariad." 


Mae’n anodd dweud yn union sut gwnaeth Hindŵaeth ddechrau, ond mae’n ymddangos bod 
cysylltiadau clir wedi’u sefydlu erbyn 1500 BCE â chyfnod yr Ariaid, yn cynnwys cwblhau’r 
Vedas. Fodd bynnag, mae cysylltiadau hefyd â gwareiddiad Dyffryn Indus o 2500 BCE. Dim 
ond pan allwn ddeall iaith gwareiddiad Dyffryn Indus y bydd modd olrhain gwreiddiau 
Hindŵaeth yn iawn. 


 












4. (a)   Esboniwch y rhesymau pam mae'n anodd gwybod sut dechreuodd  
Hindŵaeth.         [15] 
 
 


Mae llawer o ddadlau ynghylch tarddiad Hindŵaeth gyda llawer o bobl wahanol yn dweud 
nifer o bethau am darddiad y grefydd. 


Mae llawer o Hindŵiaid a phobl nad ydynt yn Hindŵiaid o’r farn bod modd olrhain Hindŵaeth 
i wareiddiad hynafol Dyffryn Indus. Mae Dyffryn Indus yn dyddio’n ôl miloedd o flynyddoedd 
cyn i bobl fyw yn India yn iawn, ac mae wedi’i leoli yn India’r byd sydd ohoni. Safai Dyffryn 
Indus ger rhwydwaith o afonydd, sef afonydd Indus, sy’n egluro’r enw Dyffryn Indus. Byddent 
yn defnyddio llawer ar yr afonydd ac roeddent yn rhan fawr o’u bywydau, yn rheoli’r dyffryn i 
bob pwrpas. Pan gafodd safle Dyffryn Indus ei ddarganfod, daethpwyd o hyd i nifer o bethau 
a oedd yn awgrymu mai dyma le ddechreuodd yr hyn sy’n cael ei adnabod fel Hindŵaeth 
erbyn hyn. Daethpwyd o hyd i lawer o arteffactau a oedd yn dangos tystiolaeth bod pobl 
Dyffryn Indus yn addoli llawer o dduwiau yn cynnwys rhai benywaidd. Mae tystiolaeth hefyd 
o ddefodau’n cael eu perfformio, ac mae’r modd roeddent yn claddu pobl yn awgrymu bywyd 
tragwyddol neu eu bod yn paratoi i gyfarfod rhyw fath o Dduw. Mae llawer o bethau 
gwahanol yn Nyffryn Indus sy’n cysylltu â Hindŵaeth yr oes sydd ohoni a dyma pam mae 
llawer yn credu mai dyma darddle Hindŵaeth. 


Fodd bynnag, er bod llawer o bethau’n cysylltu Dyffryn Indus â Hindŵaeth yr oes fodern, nid 
oes prawf pendant mai dyma darddle Hindŵaeth. Dyma pam mae llawer o bobl eraill yn 
anghytuno â’r syniad bod Hindŵaeth wedi tarddu yno ac maent yn honni bod gwreiddiau 
Hindŵaeth yn rhywle arall. Heidiodd yr Ariaid (grwpiau o bobl o Ewrop, a ddaeth i’r Dwyrain i 
ymgartrefu yno i Ddyffryn Indus ymhen hir a hwyr ac ymgartrefu mewn rhannau helaeth o 
Asia. Mae rhai o’r farn mai gyda nhw y mae gwreiddiau Hindŵaeth. Dywedir mai’r Ariaid 
ysgrifennodd y Vedas, yr ysgrythur hynafol sy’n sail i lawer o Hindŵaeth, ac sy’n cynnwy 
craidd Hindŵaeth yn ôl llawer o Hindŵiaid. Mae llawer o dystiolaeth hefyd i gefnogi’r honiad 
i Hindŵaeth ddechrau gyda’r Ariaid. 


Mae’n anodd dweud ble darddodd Hindŵaeth, gan ei bod hi’n cymryd amser hir i grefydd 
ddatblygu. Gall rhai agweddau ar Hindŵaeth fod yn hŷn na’i gilydd felly mae’n anodd 
dweud yn union o le mae’n tarddu. Hwyrach fod y syniadau a’r gwerthoedd sy’n bwysig i 
Hindŵiaid wedi bodoli ers mwy o amser na’r farn gyffredin hyd yn oed. Dim ond o’u cyfuno 
ag agweddau eraill ar yr hyn sy’n cael ei alw’n Hindŵaeth heddiw y gellir barnu mai’r 
syniadau hyn yw tarddiad Hindŵaeth. 


Gyda llawer o gredoau gwahanol am darddiad Hindŵaeth, mae’n mynd i fod yn anodd 
dweud pryd ddechreuodd Hindŵaeth, oherwydd nid oes unrhyw un sy’n fyw heddiw 
yn gwybod mewn gwirionedd. 
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Disgrifyddion Bandiau Cyffredinol UG 
 


Band Amcan Asesu AA1 – Cwestiynau Rhan (a)   15 marc 


 
Dangos gwybodaeth a dealltwriaeth o grefydd a chred, yn cynnwys: 


- meddylfryd a dysgeidiaeth grefyddol, athronyddol a/neu foesegol  
- dylanwad credoau, dysgeidiaeth ac arferion ar unigolion, cymunedau a chymdeithasau  
- achos ac arwyddocâd yr hyn sy'n debyg ac yn wahanol mewn cred, dysgeidiaeth ac arfer  


- ymagweddau at astudio crefydd a chred. 
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13-15 marc 


 Gwybodaeth a dealltwriaeth drylwyr, gywir a pherthnasol o grefydd a chred.  


 Ateb helaeth a pherthnasol sy'n bodloni gofynion penodol y cwestiwn a osodwyd. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon ragorol yn yr ateb.  


 Mae'r ateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder sylweddol. Defnydd rhagorol o dystiolaeth ac 
enghreifftiau. 


 Cyfeiriadau trylwyr a chywir at destunau cysegredig a ffynonellau o ddoethineb, lle bo'n briodol. 


 Defnydd trylwyr a chywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Sillafu, atalnodi a gramadeg rhagorol. 


 
 
4 


10-12 marc 


 Gwybodaeth a dealltwriaeth gywir a pherthnasol o grefydd a chred.  


 Ateb manwl a pherthnasol sy'n bodloni gofynion penodol y cwestiwn a osodwyd. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon uchel iawn yn yr ateb.  


 Mae'r ateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder. Defnydd da o dystiolaeth ac enghreifftiau. 


 Cyfeiriadau cywir at destunau cysegredig a ffynonellau o ddoethineb, lle bo'n briodol. 


 Defnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun.  


 Sillafu, atalnodi a gramadeg da iawn. 
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7-9 marc 


 Gwybodaeth a dealltwriaeth gywir a pherthnasol ar y cyfan o grefydd a chred.  


 Ateb boddhaol sy'n bodloni prif ofynion y cwestiwn a osodwyd yn gyffredinol. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon foddhaol yn yr ateb.  


 Mae'r ateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder mewn rhai mannau. Defnydd boddhaol o dystiolaeth 
ac enghreifftiau. 


 Cyfeiriadau cywir ar y cyfan at destunau cysegredig a ffynonellau o ddoethineb, lle bo'n briodol. 


 Defnydd cywir ar y cyfan o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Sillafu, atalnodi a gramadeg boddhaol. 
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4-5 marc 


 Gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig o grefydd a chred. Lefel sylfaenol o gywirdeb a 
pherthnasedd.  


 Ateb sylfaenol sy'n bodloni rhai o ofynion y cwestiwn a osodwyd. 


 Ateb rhannol gywir â rhywfaint o gydlyniad, eglurder a threfn.  


 Mae'r ateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder cyfyngedig, gan gynnwys defnydd cyfyngedig o 
dystiolaeth ac enghreifftiau. 


 Rhai cyfeiriadau cywir at destunau cysegredig a ffynonellau o ddoethineb, lle bo'n briodol. 


 Rhywfaint o ddefnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Rhai mân wallau sillafu, atalnodi a gramadeg sy'n ymddangos fwy nag unwaith. 
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1-3 marc 


 Gwybodaeth a dealltwriaeth gyfyngedig iawn o grefydd a chred. Lefel isel o gywirdeb a 
pherthnasedd.  


 Ateb cyfyngedig iawn, heb fawr o ymgais i fynd i'r afael â'r cwestiwn a osodwyd.  


 Ateb cyfyngedig iawn o ran cywirdeb, heb fawr o gydlyniad, eglurder na threfn. 


 Mae'r ateb yn dangos dyfnder a/neu ehangder cyfyngedig iawn. Defnydd cyfyngedig iawn o 
dystiolaeth ac enghreifftiau. 


 Ychydig o gyfeiriadau neu ddim cyfeiriadau o gwbl at destunau cysegredig a ffynonellau o 
ddoethineb, lle bo'n briodol. 


 Rhywfaint o afael ar iaith a geirfa arbenigol sylfaenol. 


 Gwallau sillafu, atalnodi a gramadeg sy'n effeithio ar ystyr ac eglurder y cyfathrebu.  
 


D.S.   1 marc ar y mwyaf y dylid ei roi i ateb sy'n dangos 'gwybodaeth ar ei phen ei hun' yn unig. 


0  Dim gwybodaeth berthnasol. 
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4. (a) Esboniwch y rhesymau pam mae'n anodd gwybod sut dechreuodd 
Hindŵaeth. [AA1 15] 


 
Efallai y bydd ymgeiswyr yn cynnwys rhai neu'r cyfan o'r canlynol, ond 
dylid rhoi credyd am bwyntiau perthnasol eraill. 


 


 Mae'r term Hindŵaeth yn tarddu o air Persiaidd sy'n cyfeirio at afon Sindh 
(neu Indus) yng ngogledd-orllewin India. 


 Mabwysiadwyd y gair 'Hindŵaeth' gan weinyddiaeth drefedigaethol 
Prydain yn India er mwyn disgrifio’r amrywiol gredoau ac arferion 
crefyddol a oedd gan y rhan fwyaf o boblogaeth India. Felly cynnyrch 
trefedigaethu, mewn ffordd, yw'r term Hindŵaeth. 


 Mae Hindŵaeth yn honni nad oes ganddi ddechreuad – mae’r grefydd y 
tu hwnt i amser. 


 Mae'n bosibl mai'r ffordd orau o ddeall y cyfnod yn Nyffryn Indus oedd 
mai cyfnod cyn-Hindŵaidd ydoedd, er gellid dadlau bod rhai o 
nodweddion cyfnod wedi goroesi mewn Hindŵaeth fodern. Er enghraifft, 
tystiolaeth bosibl sy'n profi'r arfer o addoli duwiesau/ffrwythlondeb, 
ymolch defodol a phrototeip posibl o Shiva. Fodd bynnag, nid yw sgript 
Dyffryn Indus wedi'i ddatrys na'i ddehongli eto. 


 Mae rhai'n honni mai'r Aryaid ddaeth â Hindŵaeth o ganolbarth Asia 
Does neb yn sicr ai ymosodiad neu gipgyrch oedd hyn, neu a 
ddigwyddodd hyn oll o gwbl. Caiff y sawl sy'n credu yn namcaniaeth yr 
ymosodiad eu cyhuddo o gael eu cymell gan agwedd imperealaidd (h.y. 
dweud mai o’r gorllewin y daeth Hindŵaeth mewn gwirionedd).  


 Roedd y grefydd Aryaidd yn seiliedig ar aberth a oedd yn canolbwyntio ar 
rinweddau tân a allai buro, yn ogystal â dylanwadu ar y devas drwy 
ddefodau aberthu. Defnyddiwyd Sanskrit gan yr Aryaid, a daethant â'r 
Vedas gyda nhw.  


 Mae nodweddion o wareiddiad Dyffryn Indus a'r gwareiddiad Aryaidd yn 
bresennol mewn Hindŵaeth fodern, ond mae'n amhosibl trafod 
tarddiadau Hindŵaeth ag unrhyw sicrwydd. 


 
Nid rhestr wirio gaeth yw hon, cofiwch roi credyd am unrhyw atebion 
dilys eraill. 


  












4. (a)   Esboniwch y rhesymau pam mae'n anodd gwybod sut dechreuodd  
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Mae rhai ysgolheigion wedi awgrymu bod modd olrhain Hindŵaeth yn ôl i 2500 BCE, mae 
eraill yn honni y gallai fod wedi dechrau yn ddiweddarach, tua 1500 BCE (yr Oes Vedaidd 
a’r bobl Ariaidd). Gan ein bod yn gwybod cyn lleied am ddiwylliant Dyffryn Indus (gan fod yr 
iaith yn anodd ei deall) dim ond rhai tybiaethau penodol y gellir eu gwneud. 


Mae’n ymddangos bod aelodau o wareiddiad Dyffryn Indus yn rhannu rhai o’r credoau a 
defodau crefyddol a geir mewn Hindŵaeth. Daethpwyd o hyd i’r Baddon Mawr yn Mohenjo-
daro, a gallai fod wedi cael ei ddefnyddio ar gyfer glanhau ysbrydol. Mae seliau wedi’u 
canfod gyda lluniau/ ysgrifen wedi’u hysgythru arnynt, ac mae llawer ohonynt yn 
ddelweddau o rymoedd naturiol ar ffurf person. Credir bod arwyddocâd crefyddol i’r seliau, 
ac roedd delwedd o ‘dduw wedi’i enwi’ ar un ohonynt. Mae rhai wedi awgrymu mai 
prototeip cynnar o’r Duw Hindŵaidd Shiva yw hwn. Roedd y duw wedi’i amgylchynu gan 
anifeiliaid a gan mai Shiva yw Arglwydd y creaduriaid, hwyrach mai dyma’r cysylltiad mwyaf 
arwyddocaol â Hindŵaeth. Mae ffigurynnau o fenywod wedi’u canfod hefyd, wedi’u 
portreadu yn eu harddwch naturiol, gyda chluniau llydan ac yn barod i eni. Mae hyn yn 
pwysleisio pwysigrwydd ffrwythlondeb a menywod yng nghyfansoddiad gwareiddiad dyffryn 
Indus. Er nad yw menywod yn cael eu haddoli’n unigol mewn Hindŵaeth – maen nhw gan 
amlaf yn cael eu haddoli fel cymaresau i’w partner gwryw - rhoddir pwyslais o hyd ar 
ffrwythlondeb fel rhodd gan y ddwyfoliaeth. 


 
Mae llawer o bobl yn derbyn bod cysylltiadau amlwg â Hindŵaeth erbyn y cyfnod 1500 BCE 
(yr Oes Vedaidd). Yn ystod y cyfnod Ariaidd, lluniwyd y Vedas (prif ysgrythurau’r Ariaid), ac 
mae’r rhain yn dal i fod yn awdurdodol ar gyfer Hindŵiaid. Y rhain oedd gair y duwiau fel y’i 
casglwyd gan ddoethion y cyfnod - testunau shurti a oedd yn cael eu trosglwyddo o un 
genhedlaeth i’r llall ar lafar, cyn cael eu hysgrifennu fel pedwar prif destun. Mae’r cyntaf, y 
Rig Veda, yn cynnwys emynau,sy’n clodfori llawer o dduwiau gwahanol - yn cynnwys hanes 
Purusha, y dyn cosmig, sy’n hynod bwysig mewn Hindŵaeth. Rhannu’r Purusha oedd 
tarddiad y gyfundrefn cast mewn Hindŵaeth. Ei ben oedd y doethion a Brahmniniaid, a’i 
draed oedd y shudras, neu’r gweision. Roedd Vedas Yafur yn deillio o’r cyfnod hwn hefyd ac 
maent yn cynnwys y ffordd gywir o gynnal defodau ac aberthau. Gwnaed aberthau i’r duwiau 
ar sail y gred mai dyma sut roedd y duwiau’n bwyta. Mae aberthu yn agwedd allweddol ar 
Hindŵaeth o hyd - mae’n cael ei ddefnyddio i gryfhau’r cysylltiad â Duw. Dywedodd Krishna 
yn y Bhagavad Gita "Fe wnaf dderbyn blodyn neu ddeilen, o’u rhoi mewn cariad." 


Mae’n anodd dweud yn union sut gwnaeth Hindŵaeth ddechrau, ond mae’n ymddangos bod 
cysylltiadau clir wedi’u sefydlu erbyn 1500 BCE â chyfnod yr Ariaid, yn cynnwys cwblhau’r 
Vedas. Fodd bynnag, mae cysylltiadau hefyd â gwareiddiad Dyffryn Indus o 2500 BCE. Dim 
ond pan allwn ddeall iaith gwareiddiad Dyffryn Indus y bydd modd olrhain gwreiddiau 
Hindŵaeth yn iawn. 


 



Sticky Note

Rhagarweiniad da sy'n ymateb i'r cwestiwn ac yn adnabod mater allweddol.
Gallai'r ymgeisydd fod wedi cyfeirio at y problemau ynglyn a defnyddio'r term 'Hindwaeth'.



Sticky Note

Mae'r wybodaeth ar wareiddiad Dyffryn Indus yn dangos gwybodaeth drylwyr, cywir a pherthnasol o'r cyfnod a dealltwriaeth dda iawn o'r berthynas rhwng arfer a chred. Mae yna ddefnydd ardderchog o enghreifftiau ac esboniadau clir sut maent yn gysylltiedig a Hindwaeth fodern.



Sticky Note

Sylw aeddfed sy'n dangos bod gan yr ymgeisydd ddealltwriaeth ardderchog o'r hyn maent wedi ei ddysgu. 



Sticky Note

Mae'r wybodaeth roddir ar y diwylliant Vedaidd yn dangos gwybodaeth a dealltwriaeth eang o ran lled a dyfnder. Eto mae defnydd ardderchog o dystiolaeth ac enghreifftiau wedi eu cyfuno a chyfeiriadau at destunau cysegredig fel y Vedas a'r  Bhagavad Gita. Mae'r ateb yn canolbwyntio'n barhaus ar y cwestiwn gosod.



Sticky Note

Defnydd ardderchog o'r dyfyniad sy'n dangos dealltwriaeth o'r cysylltiadau rhwng arferion Vedaidd a Hindwaeth fodern.



Sticky Note

Band 5 - 15 marc.
Diweddglo aeddfed i'r traethawd sy'n crynhoi y materion ynglyn a'r mater o pryd y dechreuodd 
Hindwaeth. 
Mae hwn yn ateb sy'n canolbwyntio ac yn ymateb yn eang a pherthnasol i ofynion penodol y cwestiwn gosod. Mae'r ateb wedi ei gynllunio'n dda ac mae'r rhesymu yn glir a rhesymegol.












4. (a)   Esboniwch y rhesymau pam mae'n anodd gwybod sut dechreuodd  
Hindŵaeth.         [15] 
 
 


Mae llawer o ddadlau ynghylch tarddiad Hindŵaeth gyda llawer o bobl wahanol yn dweud 
nifer o bethau am darddiad y grefydd. 


Mae llawer o Hindŵiaid a phobl nad ydynt yn Hindŵiaid o’r farn bod modd olrhain Hindŵaeth 
i wareiddiad hynafol Dyffryn Indus. Mae Dyffryn Indus yn dyddio’n ôl miloedd o flynyddoedd 
cyn i bobl fyw yn India yn iawn, ac mae wedi’i leoli yn India’r byd sydd ohoni. Safai Dyffryn 
Indus ger rhwydwaith o afonydd, sef afonydd Indus, sy’n egluro’r enw Dyffryn Indus. Byddent 
yn defnyddio llawer ar yr afonydd ac roeddent yn rhan fawr o’u bywydau, yn rheoli’r dyffryn i 
bob pwrpas. Pan gafodd safle Dyffryn Indus ei ddarganfod, daethpwyd o hyd i nifer o bethau 
a oedd yn awgrymu mai dyma le ddechreuodd yr hyn sy’n cael ei adnabod fel Hindŵaeth 
erbyn hyn. Daethpwyd o hyd i lawer o arteffactau a oedd yn dangos tystiolaeth bod pobl 
Dyffryn Indus yn addoli llawer o dduwiau yn cynnwys rhai benywaidd. Mae tystiolaeth hefyd 
o ddefodau’n cael eu perfformio, ac mae’r modd roeddent yn claddu pobl yn awgrymu bywyd 
tragwyddol neu eu bod yn paratoi i gyfarfod rhyw fath o Dduw. Mae llawer o bethau 
gwahanol yn Nyffryn Indus sy’n cysylltu â Hindŵaeth yr oes sydd ohoni a dyma pam mae 
llawer yn credu mai dyma darddle Hindŵaeth. 


Fodd bynnag, er bod llawer o bethau’n cysylltu Dyffryn Indus â Hindŵaeth yr oes fodern, nid 
oes prawf pendant mai dyma darddle Hindŵaeth. Dyma pam mae llawer o bobl eraill yn 
anghytuno â’r syniad bod Hindŵaeth wedi tarddu yno ac maent yn honni bod gwreiddiau 
Hindŵaeth yn rhywle arall. Heidiodd yr Ariaid (grwpiau o bobl o Ewrop, a ddaeth i’r Dwyrain i 
ymgartrefu yno i Ddyffryn Indus ymhen hir a hwyr ac ymgartrefu mewn rhannau helaeth o 
Asia. Mae rhai o’r farn mai gyda nhw y mae gwreiddiau Hindŵaeth. Dywedir mai’r Ariaid 
ysgrifennodd y Vedas, yr ysgrythur hynafol sy’n sail i lawer o Hindŵaeth, ac sy’n cynnwy 
craidd Hindŵaeth yn ôl llawer o Hindŵiaid. Mae llawer o dystiolaeth hefyd i gefnogi’r honiad 
i Hindŵaeth ddechrau gyda’r Ariaid. 


Mae’n anodd dweud ble darddodd Hindŵaeth, gan ei bod hi’n cymryd amser hir i grefydd 
ddatblygu. Gall rhai agweddau ar Hindŵaeth fod yn hŷn na’i gilydd felly mae’n anodd 
dweud yn union o le mae’n tarddu. Hwyrach fod y syniadau a’r gwerthoedd sy’n bwysig i 
Hindŵiaid wedi bodoli ers mwy o amser na’r farn gyffredin hyd yn oed. Dim ond o’u cyfuno 
ag agweddau eraill ar yr hyn sy’n cael ei alw’n Hindŵaeth heddiw y gellir barnu mai’r 
syniadau hyn yw tarddiad Hindŵaeth. 


Gyda llawer o gredoau gwahanol am darddiad Hindŵaeth, mae’n mynd i fod yn anodd 
dweud pryd ddechreuodd Hindŵaeth, oherwydd nid oes unrhyw un sy’n fyw heddiw 
yn gwybod mewn gwirionedd. 


 



Sticky Note

Rhagarweiniad sylfaenol sy'n rhoi dim canllawiau i'r ateb sy'n dilyn. Beth yw'r gwahanol bethau sydd angen eu hystyried? Pwy yw'r bobl wahanol a beth maent yn ei ddweud?



Sticky Note

Dim ond un arteffact y cyfeirir ato yma.



Sticky Note

Sut mae hyn yn cysylltu a dechreuadau Hindwaeth? Datblygwch.



Sticky Note

Lled a dyfnder mewn rhai mannau yn unig. Mae angen i enghreifftiau a thystiolaeth gael eu datblygu ymhellach a'u defnyddio yn fwy effeithiol i ateb y cwestiwn. Mae angen gwneud cysylltiadau cryfach a Hindwaeth fodern.



Sticky Note

Tystiolaeth neu resymu i gefnogi?



Sticky Note

Tystiolaeth i'r honiad yma?



Sticky Note

Enghreifftiau? Tystiolaeth?



Sticky Note

Er yn bennaf gywir a pherthnasol mae'r drafodaeth yma ar yr Ariaid a'r cyfnod Vedaidd yn gyfyngedig iawn ac ychydig iawn o dystiolaeth penodol ac enghreifftiau sydd i gefnogi'r dadleuon.



Sticky Note

Pam? Datblygwch y pwynt yma.



Sticky Note

Fel beth?



Sticky Note

Enghreifftiau?



Sticky Note

Casgliad cyffredinol iawn heb unrhyw dystiolaeth/enghreifftiau i'w gefnogi.



Sticky Note

Mae'r ateb yn cael Band 3 - 9 marc.
Y prif wendid yw y diffyg lled a dyfnder yn ei ddatblygiad o'r gwahanol ddamcaniaethau ynglyn a dechreuadau Hindwaeth. Mae hefyd brinder o enghreifftiau penodol, gydag ychydig o gyfeiriadau yn unig at destunau cysegredig. Mae hefyd angen gwneud cysylltiadau cryfach rhwng arferion a chredoau Hindwaeth fodern a'r rhai a welir yn niwylliannau Indus ac Ariaidd.
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4. (b)  "Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i’r grefydd Vedaidd."  
Gwerthuswch y safbwynt hwn.      [15] 


 
Mae duwiau’r Pantheon Hindŵ Vedaidd yn hollol wahanol i’r Duwiau sy’n cael eu haddoli 
mewn Hindŵaeth brif ffrwd heddiw. Mae’n amlwg, fodd bynnag, bod sawl cysylltiad hanfodol 
rhwng y grefydd Vedaidd a Hindŵaeth yr oes hon, ac nad ydynt yn gwbl wahanol. 
 
Wrth ddadlau yn erbyn y datganiad, mae’n amlwg bod cysylltiadau clir rhwng y grefydd 
Vedaidd a Hindŵaeth yr oes fodern. Er enghraifft, mae’r Vedas Yafur yn canolbwyntio ar 
ddefodau ac aberthau, sy’n bwysig mewn Hindŵaeth o hyd. Mae defodau mewn ysgrythur 
sy’n cyfeirio at Agni yn parhau i gael eu defnyddio mewn digwyddiadau fel priodasau yn 
Hindŵaeth heddiw. Hefyd yn y grefydd Vedaidd mae emyn Purusha, sef cread y gyfundrefn 
cast yn y lle cyntaf, yn un o elfennau sylfaenol y gred Hindŵaidd. Mae hyn yn awgrymu bod 
crefydd Vedaidd yn parhau i fod yn rhan bwysig o Hindŵaeth fodern. 
 
Yn fwyaf arwyddocaol mae’r Upanishadau a gafodd eu hel yn yr oes Vedaidd yn rhoi 
gwybodaeth am lawer o brif gredoau Hindŵaeth. Er enghraifft, mae’r Upanishadau yn 
canolbwyntio ar karma, samsara, moksha a Brahman. Mae hyn yn awgrymu bod 
cysylltiadau clir rhwng y grefydd Vedaidd a Hindŵaeth fodern. Hefyd, mae’r Upanishadau yn 
rhoi sail i sut dylai Hindŵiaid fyw eu bywydau er mwyn cael eu rhyddhau o gylch samsara ac 
er mwyn cael rhyddhad. Mae hyn yn awgrymu bod y grefydd Vedaidd a’i lenyddiaeth yn 
cynnig hanfod Hindŵaeth yr oes hon. 
 
Ar y llaw arall mae agweddau ar y grefydd Vedaidd sy’n wahanol o dipyn i Hindŵaeth fodern. 
Mae rhai ysgolheigion yn dadlau hyn oherwydd y ffaith fod natur ddefodol y Vedas yn golygu 
nad ydynt yn cynrychioli Hindŵaeth fodern mwyach mewn gwirionedd am fod Hindŵiaid yn 
canolbwyntio mwy ar agweddau eraill ar fywyd Hindŵ fel y dyletswyddau y dylent eu cyflawni 
y pedwar varna a’r pedwar ashrama. 
  
I gloi, mae’n amlwg bod credoau ac egwyddorion craidd Hindŵaeth wedi’u cynnwys yn y 
grefydd Vedaidd felly nid ydynt yn gwbl wahanol oherwydd eu bod yn rhannu llawer o’r un 
prif gredoau e.e. mewn karma. Fodd bynnag, ni ellir ystyried bod y grefydd Vedaidd a 
Hindŵaeth fodern yn union yr un fath chwaith gan fod rhai gwahaniaethau arwyddocaol - y 
ffocws yn y grefydd Vedaidd ar ddefodau yn hytrach nag ar ymddygiad moesegol. 
 
 












4. (b)  "Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i’r grefydd Vedaidd."  
Gwerthuswch y safbwynt hwn.      [15] 


 
Byddai llawer yn dadlau nad yw hyn yn wir, oherwydd mae’r Vedas yn gasgliad o 
ysgrythurau hynafol sy’n dyddio’n ôl i gyfnod yr Ariaid ac mae llawer o bobl o’r farn eu bod 
yn cynnwys elfennau hanfodol Hindŵaeth. Mae sawl rheswm am hyn, ond nid yw pob Hindŵ 
o’r farn bod hyn yn wir. 


Mae’r Vedas (o’r grefydd Vedaidd) yn cynnwys llawer o syniadau sy’n perthyn yn agos I 
Hindŵaeth a sut dylai Hindŵ fyw ei fywyd. Maent yn cynnig arweiniad i Hindŵ ac maent yn 
cael eu hystyried yn ysgrythurau sanctaidd gan Hindŵiaid. Maent yn cynnig arweiniad ar 
gyfer ymdrin â phenderfyniadau moesol. Un llyfr o’r vedas yw’r Bhagavad Gita, sef y mwyaf 
poblogaidd, a’r mwyaf perthnasol ym marn llawer, o’r ysgrythurau Hindŵaidd hynafol. Mae’n 
adrodd hanes Arguna yn siarad â Krishna mewn brwydr fawr. Ar gyfer llawer o Hindŵiaid, 
mae hyn yn eu hatgoffa y bydd Duw yn eu harwain mewn adeg o drallod, gwrthdaro neu 
galedi. 


Er y bydd yna rai a fydd yn anghytuno â’r datganiad, maent o’r farn bod y Vedas yn 
afresymol ar gyfer Hindŵiaid modern. Mae hyn oherwydd mai dim ond y cast uchaf – y 
Brahminiaid – sy’n cael astudio’r Vedas, sy’n golygu eu bod yn ddiwerth i lawer o Hindŵiaid 
am fod Brahaman ym mhob creadur byw. 
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Band 


Amcan Asesu AA2 – Cwestiynau Rhan (b)   15 marc 


Dadansoddi a gwerthuso agweddau ar, ac ymagweddau at grefydd a chred, 


yn cynnwys eu harwyddocâd, dylanwad ac astudiaeth. 


5 


13-15 marc 


 


 Dadansoddiad beirniadol hyderus a gwerthusiad craff o'r mater. 


 Ateb sy'n nodi'r materion a godwyd gan y cwestiwn yn llwyddiannus ac sy'n mynd i'r afael â 
nhw'n drylwyr. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon ragorol yn yr ateb.  


 Safbwyntiau trylwyr, cyson a chlir wedi'u cefnogi gan resymeg a/neu dystiolaeth helaeth, fanwl. 


 Defnydd trylwyr a chywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Sillafu, atalnodi a gramadeg rhagorol. 
 


4 


10-12 marc 


 


 Dadansoddiad pwrpasol a gwerthusiad effeithiol o'r mater. 


 Ateb sy'n nodi'r prif faterion a godwyd gan y cwestiwn yn llwyddiannus ac sy'n mynd i'r afael â 


nhw. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon uchel iawn yn yr ateb.  


 Safbwyntiau wedi'u cefnogi'n glir gan resymeg a/neu dystiolaeth fanwl. 


 Defnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun.  


 Sillafu, atalnodi a gramadeg da iawn. 
 


3 


7-9 marc 


 


 Dadansoddiad boddhaol a gwerthusiad perthnasol o'r mater. 


 Ateb sy'n nodi'r rhan fwyaf o'r materion a godwyd gan y cwestiwn yn llwyddiannus ac sy'n mynd 


i’r afael â nhw'n gyffredinol. 


 Ceir cydlyniad, eglurder a threfn o safon foddhaol yn yr ateb.  


 Y rhan fwyaf o safbwyntiau wedi'u cefnogi'n foddhaol gan resymeg a/neu dystiolaeth. 


 Defnydd cywir ar y cyfan o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Sillafu, atalnodi a gramadeg boddhaol. 


 


2 


4-5 marc 


 


 Rhywfaint o ddadansoddiad dilys a gwerthusiad anghyson o'r mater. 


 Ateb sy'n nodi nifer cyfyngedig o'r materion a godwyd gan y cwestiwn ac sy'n mynd i'r afael â 


nhw'n rhannol. 


 Ateb rhannol gywir â rhywfaint o gydlyniad, eglurder a threfn.  


 Ymgais sylfaenol i gyfiawnhau'r safbwyntiau, ond maent ond wedi'u cefnogi'n rhannol gan 


resymeg a/neu dystiolaeth. 


 Rhywfaint o ddefnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol mewn cyd-destun. 


 Rhai mân wallau sillafu, atalnodi a gramadeg sy'n ymddangos fwy nag unwaith. 


 


1 


1-3 marc 


 


 Dadansoddiad sylfaenol a gwerthusiad cyfyngedig o'r mater. 


 Ateb cyfyngedig iawn o ran cywirdeb, heb fawr o gydlyniad, eglurder na threfn. 


 Ceir ymgais i nodi a mynd i'r afael â'r materion a godwyd gan y cwestiwn.  


 Fawr o ymgais i gyfiawnhau'r safbwyntiau gyda rhesymeg a/neu dystiolaeth. 


 Rhywfaint o afael ar iaith a geirfa arbenigol sylfaenol. 


 Gwallau sillafu, atalnodi a gramadeg sy'n effeithio ar ystyr ac eglurder y cyfathrebu.  
 


0 
 


     Dim dadansoddiad na gwerthusiad perthnasol. 
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4. (b) 'Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i grefydd Vedaidd.'  
  Gwerthuswch y safbwynt hwn. [AA2 15] 
 


Efallai y bydd ymgeiswyr yn cynnwys rhai neu'r cyfan o'r canlynol, ond 
dylid rhoi credyd am bwyntiau perthnasol eraill. 


 


 Mae Arwrgerddi Sanskrit a'r Puranas a datblygiad Bhakti yn dod o'r 
cyfnod ôl-Vedaidd. Mae sawl agwedd ar Hindŵaeth fodern nad oes iddynt 
darddiadau Vedaidd – roedd Vishnu yn dduwdod eilradd yn y Rig Veda 
ond mae nifer o Hindŵiaid yn ei addoli heddiw fel y Duw uchaf un. 


 Mae nifer o fudiadau diwygio Hindŵaidd wedi dylanwadu ar ddatblygiad 
Hindŵaeth sy'n golygu ei bod yn wahanol iawn i grefydd Vedaidd erbyn 
hyn.  


 Trawsffurfiodd Rudra (duwdod eilradd arall sy'n ymddangos yn y Rig 
Veda) a chymryd hunaniaeth Shiva mewn Hindŵaeth fodern.  


 Mae Yajna, sef aberth tân, yn parhau'n bwysig i nifer o Hindŵiaid heddiw, 
ond mae'r ffyrdd o'i arfer wedi newid. 


 Mae system varna yn arwyddocaol hyd heddiw o ran y ffordd y mae'n 
dylanwadu ar strwythur y gymdeithas Hindŵaidd. 


 Mae'r arfer o adrodd mantra yn tarddu o'r syniad Vedaidd am 
ymadroddion pwerus. 


 Mae Hindŵaeth fodern yn rhoi gormod o bwyslais ar yr Upanishadau, gan 
anwybyddu'r ffaith na fyddai'r Upanishadau'n bodoli heb y Vedas. 


 Cyfunir syniadau Vedaidd allweddol yn y cysyniad o Brahman – roedd 
rishiaid Vedaidd yn addoli'r Saguna Brahman a'r Nirguna Brahman ar yr 
un pryd ac yn trin y ddau’n gyfartal.  


 Roedd y grefydd Vedaidd gynnar yn canolbwyntio ar addoli devas, ac 
mae Hindŵiaid yn parhau i addoli nifer o'r devas Vedaidd cynnar hyd 
heddiw.  


 Mae Hindŵaeth fodern yn debyg mewn rhai ffyrdd i grefydd yr Aryaid 
Vedaidd – pantheon y duwiau, aberth, canon yr ysgrythurau, yr iaith 
Sanskrit.  


 
 


Yn gyffredinol, dylai ymgeiswyr drafod y dadleuon a dod i werthusiad ar 
sail rheswm sy'n ymwneud â'r mater dan sylw.  


  
  












4. (b)  "Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i’r grefydd Vedaidd."  
Gwerthuswch y safbwynt hwn.      [15] 


 
Mae duwiau’r Pantheon Hindŵ Vedaidd yn hollol wahanol i’r Duwiau sy’n cael eu haddoli 
mewn Hindŵaeth brif ffrwd heddiw. Mae’n amlwg, fodd bynnag, bod sawl cysylltiad hanfodol 
rhwng y grefydd Vedaidd a Hindŵaeth yr oes hon, ac nad ydynt yn gwbl wahanol. 
 
Wrth ddadlau yn erbyn y datganiad, mae’n amlwg bod cysylltiadau clir rhwng y grefydd 
Vedaidd a Hindŵaeth yr oes fodern. Er enghraifft, mae’r Vedas Yafur yn canolbwyntio ar 
ddefodau ac aberthau, sy’n bwysig mewn Hindŵaeth o hyd. Mae defodau mewn ysgrythur 
sy’n cyfeirio at Agni yn parhau i gael eu defnyddio mewn digwyddiadau fel priodasau yn 
Hindŵaeth heddiw. Hefyd yn y grefydd Vedaidd mae emyn Purusha, sef cread y gyfundrefn 
cast yn y lle cyntaf, yn un o elfennau sylfaenol y gred Hindŵaidd. Mae hyn yn awgrymu bod 
crefydd Vedaidd yn parhau i fod yn rhan bwysig o Hindŵaeth fodern. 
 
Yn fwyaf arwyddocaol mae’r Upanishadau a gafodd eu hel yn yr oes Vedaidd yn rhoi 
gwybodaeth am lawer o brif gredoau Hindŵaeth. Er enghraifft, mae’r Upanishadau yn 
canolbwyntio ar karma, samsara, moksha a Brahman. Mae hyn yn awgrymu bod 
cysylltiadau clir rhwng y grefydd Vedaidd a Hindŵaeth fodern. Hefyd, mae’r Upanishadau yn 
rhoi sail i sut dylai Hindŵiaid fyw eu bywydau er mwyn cael eu rhyddhau o gylch samsara ac 
er mwyn cael rhyddhad. Mae hyn yn awgrymu bod y grefydd Vedaidd a’i lenyddiaeth yn 
cynnig hanfod Hindŵaeth yr oes hon. 
 
Ar y llaw arall mae agweddau ar y grefydd Vedaidd sy’n wahanol o dipyn i Hindŵaeth fodern. 
Mae rhai ysgolheigion yn dadlau hyn oherwydd y ffaith fod natur ddefodol y Vedas yn golygu 
nad ydynt yn cynrychioli Hindŵaeth fodern mwyach mewn gwirionedd am fod Hindŵiaid yn 
canolbwyntio mwy ar agweddau eraill ar fywyd Hindŵ fel y dyletswyddau y dylent eu cyflawni 
y pedwar varna a’r pedwar ashrama. 
  
I gloi, mae’n amlwg bod credoau ac egwyddorion craidd Hindŵaeth wedi’u cynnwys yn y 
grefydd Vedaidd felly nid ydynt yn gwbl wahanol oherwydd eu bod yn rhannu llawer o’r un 
prif gredoau e.e. mewn karma. Fodd bynnag, ni ellir ystyried bod y grefydd Vedaidd a 
Hindŵaeth fodern yn union yr un fath chwaith gan fod rhai gwahaniaethau arwyddocaol - y 
ffocws yn y grefydd Vedaidd ar ddefodau yn hytrach nag ar ymddygiad moesegol. 
 
 



Sticky Note

Rhagarweiniad da sy'n rhoi canllawiau clir.



Sticky Note

Defnydd cywir o iaith a geirfa arbenigol drwy'r ateb.
Mae'r pwyntiau a wneir yn amlwg yn cael eu cefnogi gan resymu a thystiolaeth fanwl.



Sticky Note

Mae'r ateb wedi ei gynllunio'n dda ac yn datblygu mewn ffordd resymegol a rhesymol o bob dadl a nodir.



Sticky Note

Mae safbwyntiau eraill yn cael eu hystyried ond mae lle i'w datblygu ymhellach.



Sticky Note

Cyfeiriad hyderus at destun cysegredig i gefnogi y dadleuon a gyflwynir.



Sticky Note

Casgliad clir a chryno allai gael ei ddatblygu ymhellach.
Gallai'r ymgeisydd fod wedi cyfeirio at ddatblygiadau mewn Hindwaeth fodern sydd a dim cysylltiad a'r cyfnod Vedaidd megis pwysigrwydd Bhakti.
Band 4 - 10 marc












4. (b)  "Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i’r grefydd Vedaidd."  
Gwerthuswch y safbwynt hwn.      [15] 


 
Byddai llawer yn dadlau nad yw hyn yn wir, oherwydd mae’r Vedas yn gasgliad o 
ysgrythurau hynafol sy’n dyddio’n ôl i gyfnod yr Ariaid ac mae llawer o bobl o’r farn eu bod 
yn cynnwys elfennau hanfodol Hindŵaeth. Mae sawl rheswm am hyn, ond nid yw pob Hindŵ 
o’r farn bod hyn yn wir. 


Mae’r Vedas (o’r grefydd Vedaidd) yn cynnwys llawer o syniadau sy’n perthyn yn agos I 
Hindŵaeth a sut dylai Hindŵ fyw ei fywyd. Maent yn cynnig arweiniad i Hindŵ ac maent yn 
cael eu hystyried yn ysgrythurau sanctaidd gan Hindŵiaid. Maent yn cynnig arweiniad ar 
gyfer ymdrin â phenderfyniadau moesol. Un llyfr o’r vedas yw’r Bhagavad Gita, sef y mwyaf 
poblogaidd, a’r mwyaf perthnasol ym marn llawer, o’r ysgrythurau Hindŵaidd hynafol. Mae’n 
adrodd hanes Arguna yn siarad â Krishna mewn brwydr fawr. Ar gyfer llawer o Hindŵiaid, 
mae hyn yn eu hatgoffa y bydd Duw yn eu harwain mewn adeg o drallod, gwrthdaro neu 
galedi. 


Er y bydd yna rai a fydd yn anghytuno â’r datganiad, maent o’r farn bod y Vedas yn 
afresymol ar gyfer Hindŵiaid modern. Mae hyn oherwydd mai dim ond y cast uchaf – y 
Brahminiaid – sy’n cael astudio’r Vedas, sy’n golygu eu bod yn ddiwerth i lawer o Hindŵiaid 
am fod Brahaman ym mhob creadur byw. 


 



Sticky Note

Mae angn rhagarweiniad i osod allan y materion a gofynion y cwestiwn. Byddai hyn wedyn yn ffurfio canllaw i'r ateb.



Sticky Note

Tystiolaeth?



Sticky Note

Mae hyn yn anghywir!



Sticky Note

Mae peth dadansoddi dilys yma ond nid yw'n cael ei gefnogi gydag enghreifftiau a thystiolaeth. Mae angen datblygu'r dadleuon ac mae angen i'r enghreifftiau/tystiolaeth fod yn fwy penodol.



Sticky Note

Pam maent yn anghytuno? Beth yw perthnasedd y ddadl hon? Yn sicr mae angen ei datblygu ymhellach.



Sticky Note

Mae'r ateb yn cael Band 2 - 4 marc.
Maen ateb elfennol iawn - yn nhermau dadansoddi a gwerthuso ac yn ei ddefnydd o enghreifftiau a thystiolaeth i gyfiawnhau y safbwyntiau a roddir. Mae'r ateb wedi llwyddo i adnabod rhai o'r materion a godir gan y cwestiwn ond nid yw rhaind ond wedi eu hateb yn rhannol ac ond yn rhannol wedi eu cefnogi a rheswm a/neu dystiolaeth.
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(b) 'Mae Hindŵaeth fodern yn hollol wahanol i grefydd Vedaidd.' 
Gwerthuswch y safbwynt hwn. [15] 
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